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AldEkon ucetnictvi
U Hrbitova 432/9
Prostéjov - Drzovice, 79607

AldEkon v abiekon e

ABECEDA EFEKTIVITY

Program kurzu
Abeceda efektivity
30. 9. 2014 - Hotel TENNIS CLUB, Za Kosteleckou 49, Prostéjov

Lektor: Ing. Jifi Brdzda

Prezence: 8:00- 9:00
Skolen: 9:00 - 15:00 Prestavky uréi prednasejici

Poznate, ze Outlook nenfi jen nastroj pro pfijimani a odesilani elektronické posty, ale umi byt velmi efektivnim
pomocnikem pfi fizeni Vaseho ¢asu, Ukold, kontaktd a velmi mocnou zbrani proti neefektivité, prokrastinaci,
chaosu a stresu.

Naucite se, jak si vytvorit prehledny systém archivace pfijaté a odeslané elektronické posty, jak optimalizovat
velikost Vaseho archivu, jak mit pod kontrolou zpracovani prijaté posty a Ukoll, jak spravné a efektivné planovat
a rdit Vas cas.

Techniky prezentované na seminafi vychazeji z metodik GTD (Getting Things Done) a ZTD (Zen To Done).
Na tento semindr je vhodné si vzit vlastni notebook a ziskdvané znalosti ihned aplikovat.

V cené je zahrnut obéd i obCerstveni.

Uroven kurzu 1 - Zakladni

Z&dné terminy.
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Skolit vas budou

Ing. Brazda Jiri

Ing. Jifi Brdzda je majitelem spolecnostl iNexia, s.r.o, kterd se zabyva komplexn|m| IT
squbam| pro malé a stredni firmy. V prlbéhu své praxe zjistil, Ze i kdyZ Spickovy servis mize zajistit bezchybny

chod IT techniky, stéle nebude uzivateldim prinaset maximalni uzitek. Uzivatelé totiz vétSinou neumi vyuzivat
své pocitace na maximum. Proto zalozil projekt PocitaCovy mentor, jehoz poslanim je pomoci lidem pochopit, jak
pocitace funguji a Ze onen respekt pred svétem IT je celkem zbytecny.



