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EMOCNI VERSUS UMELA INTELIGENCE

Program kurzu

Popis kurzu

workshop urceny tém, ktefi chtéji pochopit, jak mohou vyuzit umélou inteligenci (Al) k efektivnimu Feseni
ukolu a pritom si uvédomuiji, Ze jsou stale ¢innosti, které si vyzaduji lidské emoce, empatické naciténi,
otevienou komunikaci a kritické mysleni. Uméla inteligence umi totiz i Ihat.

Program kurzu

Uvod do umélé inteligence: zakladni koncepty a terminologie Al..

Pochopeni principd fungovani Al a jeji Uskali (na co si dat rozhodné pozor)

Praktické vyuziti umeélé inteligence: ukazky pripadld a aplikaci Al k efektivité a produktivité
Uméla versus emodni inteligence: Vysvétleni omezeni Al v kontextu lidské interakce a EQ
Emocni inteligence a jeji dllezitost, proc ji nemUze pIiné nahradit uméla inteligence.
Strategie pro kombinovani vyhod umélé intelligence s potrebou lidského emocniho Zivota
Uméld inteligence doma a v praci (hracky, vychytavky, finty, triky, manipulace a 1zi)
Zvladani emoci a vyuziti emocni inteligence v kazdodennim zivoté, praktické techniky

Jak to bude probihat?

Pro GCastniky mame vzdy pfipraven studijni material zpracovany od lektora. V pfipadé on-line Skoleni zasildme tyto
studijni materidly v elektronické podobé, pokud je Skoleni prezencni, pripravime podklady pfimo na skoleni v papirové
podobé.

Béhem Skoleni miZete konzultovat vlastni pripady, které potrebujete vyresit, a to bud zaslanim dotazu predem pfi
zadavani objednavky nebo se mlzete ptat lektora prfimo v rdmci skolent.

U prezencnich Skolenf je v cené zahrnuto obcerstveni s ndpoji béhem Skoleni a obéd.
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Nahradni pInéni

Pokud jste firma s povinnosti zaméstnavat osoby se zdravotnim postizenim, mdzete u nasi firmy Cerpat na tuto sluzbu
nahradni pInéni.

Odebirdnim sluzeb od nasi firmy miZzete ro¢né usetfit vic nez 157 000 K¢ za kazdého zdravotné znevyhodnénou
osobu, kterou se vam nepodafilo zaméstnat.

Z&dné terminy.

Skolit vas budou

Sevéikova Jitka, MBA

23 let plsobila v korporatnim svété a zahrani¢nim obchodé, poslednich 9 let v oblasti
Spickovych informacnich technologii, vystudovala ekonomii, marketing, v letech 2006 - 2009 emocni leadership
v EU projektu LESK (lektor emocnich a socialnich kompetenci). Od roku 2011 lektoruje seminafe z oblasti
redukce stresu, prevence syndromu vyhoreni, techniky zdravého spanku, konflikt management, kultivované
komunikace a psychohygieny. Mezi jeji klienty patfi napf. T-Mobile, JUST, Bayer, Ceské spofitelna, HP Tronic,
ETA, Rané péce, Dixons Carphone, Johnsons and Johnsons, Moneta, Ernst and Young, Policie CR, a dali. V roce
2014 byla nominovéana na Zenu roku a Lektorku roku. V roce 2017 pfevzala na festivalu Véem Zendm ocenéni
Ostara za celospolecensky prinos. Porada seminare v exotickych destinacich (Mauricius, Maledivy, Sri Lanka,
Indonésie, Filipiny...). Je autorkou celorepublikového projektu Barevny andél. Aktivné se zabyva charitativni
¢innosti, benefi¢nimi akcemi. Je spoluautorkou knihy S laskou i rozumem o emocni inteligenci rodi¢t a déti (C
Press 2015), publikuje v mnoha médiich, spolupracuje s Ceskou televizi, Ceskym rozhlasem a s webem
psychologie.cz Hostuje v zajimavych podcastech: hladinaalfa.cz/podcasty. Spolu s kolegy zalozili platformu
Family Business Academy pro vzdélavani rodinnych a majetnych firem.
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m Ing. Karol Suchanek je vyvojar a expert na kybernetickou bezpecnost. Plsobi na pozici

vyvojare v prazské poboCce Monster.com, ziskal titul MBA na University of New York in Prague a absolvoval
specidlni cybersecurity program na MIT v Bostonu. Poslednich 10 let stoji za chodem spolecnosti, kterd se stara
o soukromi majetnych rodin po celém svété, neddvno se stal dokonce i drzitelem bezpecnostni provérky NATO a
soudnim znalcem v oblasti cybersecurity.






