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HOME OFFICE - JAKO MODERNI FORMA PRACE -
ZRUSENO

Program kurzu

Home office - jako moderni forma prace

Tlaci na Vas vlada, vedeni, zaméstnanci, Zze mate zavést home office? Nejste si jisti, pro koho a kterou
pozici je tato forma vhodna? Nevite, jak efektivné lidi na dalku Fidit? Nechcete, aby se z home office
stala dalsi dovolena? Je home office vSelék na stavajici situaci?

VvV CEM VAM KURZ POMUZE?

umét Fidit pracovni tymy na home office, a to nejen v obdobi pandemie
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PRO KOHO JE KURZ VHODNY?

manazery, kteri ridi vétsi i mensi pracovni skupiny

CO SE NAUCITE?

- Jak (ne) moderni je moderni home office?

- Jaké jsou prednosti a rizika prace z domova?

- Cim se lidi home office prvni, druhé a tfeti generace?

- Co je to tzv. krizovy home office?

- PouZivané nastroje na vnitrofiremni komunikaci a fizeni projektd?

- Je opravdu home office efektivni?

- Jaké jsou plusy a minusy prace z domova?

- Jak pracovat se zavisti pracovnikd, ktefi musi chodit do prace, protoze jejich pracovni zarazeni neumoZziuje praci zdomova?
- Je vhodné vyménou za home office zkratit zaméstnanc@im dovolenou
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- Zlaté zasady fizeni, které funguji i pfi fizeni na dalku

- Jak (ne) vést porady v prostredi on-line, aneb specifika tymovych porad on-line

- Jak se nenechat pohltit a zahltit informacemi a potencialnim alibismem

- Jak zlepsit zadavani a kontrolu pInéni zadanych tkold na dalku

- Naucite se nastavit pravidla pro osobni a skupinovy time management

- Pro¢ 100 % home office neni spravna cesta

- Budete se umét vzit do pocitll vasich podfizenych, ktefi jsou radi/neradi na home office

KDO VAS BUDE PROGRAMEM PROVAZET?

Mgr. Robert Stuchlik - trenér aplikované psychologie a kou¢ od roku 1998, &len Ceské asociace pro psychoterapii, autor odborné
publikace Tym snd

ZLveme Vas na webinar

| OME OFFICE - moderni forma prace

s lektorem panem Mgr. Robertem Stuchlikem

Z&dné terminy.

Skolit vas budou

Mgr. Stuchlik Robert

A Mgr. Robert Stuchlik - psychoterapeut, kou¢ od roku 1998. Radny ¢len Ceské asociace pro
psychoterapn Doporuceny terapeut VZP. Vénuje se tématlim motivace, konfliktd v tymu, firemni vize,
komunikace, prevence vyhoreni a psychosomatiky. Autor popularné nau¢nych knih Tym sné (Grada 2008), Akta
X, J6ga-kterd je ta prava. Vic na www.e-psychoterapie.cz Koucink Praha, nebo on-line
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